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Stephanie van der Velden

absolvierte an unserer Schule die einjahrige Grund-Ausbildung in
Heilpflanzenkunde und Phytotherapie.

Stephanie van der Velden hat die Priifung bestanden und ist berechtigt
den folgenden Titel zu flhren:

Phytopraktikerin

Freiburger Heilpflanzenschule

Inhalte der Ausbildung

Grundlagen der Phytotherapie

e Geschichte der Pflanzenheilkunde

e Exkursionen, Heilpflanzenpraxis

e Wildkrduter in der Erndhrung

e Heilpflanzenmonographien

e Wirkstofflehre und Pharmakologie
e Therapiemdglichkeiten und Grenzen
e Fallbeispiele

Weiterfiihrende Fachthemen

* Botanik

e Erntewissen

e Heilpflanzenanbau

e Heilpflanzen in der Frauenheilkunde
¢ Phyto-Aromatherapie

e \Wickel und Auflagen
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